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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
益
々
の
ご
活
躍

を
祈
念
い
た
し
ま
す
。
本
年
は
令
和
２
回
目
の

お
正
月
と
な
り
ま
し
た
。
十
干
十
二
支
で
言
う

と
辛
丑
（
か
の
と
う
し
）
の
年
に
な
り
ま
す
。

辛
丑
の
年
は
、
緩
や
か
な
衰
退
、
痛
み
を
伴
う

幕
引
き
と
、
新
た
な
命
の
息
吹
が
互
い
を
生
か

し
合
い
、
強
め
合
う
こ
と
に
な
る
と
の
こ
と
。

良
き
年
と
な
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。
振
り
返
る

と
昨
年
は
想
像
も
で
き
な
か
っ
た
コ
ロ
ナ
禍
に

世
界
中
が
覆
わ
れ
た
年
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
昨
年
の
お
正
月
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
と
言
わ
れ
て
も
全
く
の
他
人
事
。
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
と
い
う
言
葉
さ
え
知
ら
ず
、
す
ぐ
に
普

通
に
戻
る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後

世
界
が
ど
う
な
っ
た
か
は
皆
さ
ん
ご
存
知
の
通

り
で
す
。 

簡
単
に
は
終
息
し
そ
う
も
な
い
コ
ロ
ナ
禍
。

「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
の
時
代
。
障
害
者
施
設
に

と
っ
て
も
、
そ
こ
を
利
用
す
る
障
害
者
の
皆
さ

ん
に
と
っ
て
も
、
常
に
ウ
イ
ル
ス
感
染
を
念
頭

に
置
い
た
、
窮
屈
で
融
通
の
利
か
な
い
毎
日
と

な
り
ま
し
た
が
、
も
う
今
ま
で
通
り
に
は
い
か

な
い
こ
と
を
受
け
入
れ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。 

全
国
の
障
害
福
祉
施
設
で
は
大
規
模
な
ク
ラ

ス
タ
ー
発
生
も
た
び
た
び
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

障
害
者
と
そ
の
家
族
に
感
染
が
発
生
す
る
と
、

そ
の
衣
食
住
、
医
療
が
ど
れ
だ
け
大
変
か
、 

 

す
で
に
起
き
た
事
例
が
教
え
て
い
ま
す
。
三
鷹

市
の
障
害
者
施
設
で
も
感
染
例
が
２
つ
ほ
ど
あ

り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
努
力
が
あ
っ
て
か
大
事

に
な
ら
ず
に
済
ん
で
い
ま
す
。 

三
鷹
は
な
の
会
で
は
感
染
者
を
出
さ
な
い
よ

う
に
、「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
の
時
代
に
合
う
「
新

し
い
生
活
様
式
で
の
事
業
運
営
」
を
進
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
し
ば
ら
く
は
窮
屈
な
点

も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

立
春
に
一
句
読
ん
で
み
ま
し
た
。 

「
雨
み
ぞ
れ 

春
や
香
り
立
つ 

款
冬
華
」 

 

先
日
思
い
が
け
ず
空
は
み
ぞ
れ
模
様
と
な
り

ま
し
た
。
冷
た
い
み
ぞ
れ
が
舞
い
落
ち
、
春
は

理事長 松﨑 伸一 



遠
い
と
思
え
た
そ
の
日
、
市
内
の
畑
の
片
隅
に

蕗
の
薹
（
ふ
き
の
と
う
）
を
見
つ
け
ま
し
た
。

寒
風
が
吹
き
み
ぞ
れ
が
舞
っ
て
も
、
時
が
来
れ

ば
蕗
は
必
ず
花
径
を
伸
ば
し
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

款
冬
華
（
か
ん
と
う
か
）
と
は
蕗
の
薹
の
こ
と

で
食
用
に
な
る
の
は
そ
の
若
い
蕾
。
そ
の
独
特

の
香
り
が
立
つ
と
春
を
予
感
さ
せ
ま
す
。 

今
は
コ
ロ
ナ
禍
で
も
私
た
ち
の
努
力
と
負
け

な
い
心
は
、
時
を
待
て
ば
必
ず
蕾
と
な
り
、 

 

香
り
立
ち
、
春
が
や
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。 

 

何
事
も
慌
て
ず
、
し
っ
か
り
と
前
を
見
つ
め
て

努
力
を
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
を
超
え
て
、
新
し
い
未
来
へ
、
皆

さ
ん
と
共
に
、
ゆ
っ
く
り
で
も
着
実
な
歩
み
で

前
に
進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

       

   

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旧

年
中
は
格
別
の
ご
高
配
を
賜
り
、
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
去
年
を
振
り
返
る
と
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
一
色
の
一
年
で
し
た
。
感
染
の
波

に
左
右
さ
れ
、
全
く
新
し
い
も
の
に
変
わ
っ
て

し
ま
っ
た
常
識
、
生
活
様
式
の
中
で
皆
さ
ん

色
々
思
う
こ
と
は
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

１
番
は
何
で
し
た
か
？ 

 

移
動
や
行
動
に
制
限
が
多
い
状
況
か
ら
、 

テ
レ
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
な
ど
時
間
や

場
所
に
縛
ら
れ
な
い
働
き
方
、
過
ご
し
方
が
認

め
ら
れ
、
直
接
会
わ
な
く
て
も
出
来
る
こ
と
が

増
え
た
１
年
と
聞
こ
え
は
い
い
の
で
す
が
、
ど

れ
だ
け
顔
を
会
わ
せ
る
こ
と
が
大
切
な
の
か
、

あ
ら
た
め
て
感
じ
た
１
年
で
あ
り
ま
し
た
。
画

面
越
し
に
顔
を
見
る
の
と
は
大
き
く
違
い
ま
す
。 

 

相
手
が
何
を
考
え
て
い
る
の
か
、
伝
え
た
い

こ
と
は
何
か
、
ど
ん
な
気
持
ち
な
の
か
と
、 

 

表
情
や
し
ぐ
さ
、
態
度
か
ら
伝
わ
っ
て
く
る
、

言
葉
で
は
な
い
声
を
感
じ
る
の
は
、
顔
を
会
わ

せ
た
時
に
し
か
出
来
ま
せ
ん
。
そ
の
声
を
互
い

に
感
じ
合
え
る
人
を
本
当
に
大
事
に
し
よ
う
と

思
い
ま
し
た
。
空
気
を
共
有
し
て
出
来
上
が
る

雰
囲
気
が
あ
り
が
た
い
こ
と
だ
と
実
感
し
た 

１
年
で
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の 

影
響
は
続
く
か
と
思
い
ま
す
が
、
会
い
た
い
人

の
存
在
を
あ
ら
た
め
て
大
切
に
思
い
、
顔
を
会

わ
せ
る
喜
び
を
楽
し
み
に
過
ご
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

          

    

事
務
局
長 

加
藤 

亮
一 



                       

                       

三
鷹
は
な
の
会
は
、
ら
し
く
の
法
人
運
営
再
移
行

(

令
和
２
年
９
月
１
日)

に
よ
り
、
下
連
雀
Ｈ
Ｙ
ビ
ル

の
１
・
２
階
に
生
活
介
護
事
業
所
「
連
雀
セ
ン
タ
ー

ら
し
く
」
、
３
階
に
本
部
事
務
所
と
計
画
相
談
事
業

所
「
障
が
い
者
相
談
セ
ン
タ
ー
と
も
に
」
を
設
置
す

る
形
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
同
一
法
人
に

よ
る
ビ
ル
一
棟
管
理
と
、
よ
り
明
確
化
し
た
事
業
運

営
・
管
理
体
制
の
安
定
化
を
図
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
利
用
者
・
ご
家
族
、
関
係
機
関
の
皆
様

に
は
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

こ
こ
数
年
、
三
鷹
は
な
の
会
は
、
居
住
支
援
を 

中
心
に
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
令
和

元
年
６
月
１
日
に
は
、
生
活
支
援
を
中
心
と
し
た 

法
人
運
営
の
相
談
支
援
機
能
と
し
て
、
計
画
相
談
事

業
所
「
障
が
い
者
相
談
セ
ン
タ
ー
と
も
に
」
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
そ
の
相
談
支
援
事
業
「
と
も
に
」
と

連
携
を
図
り
な
が
ら
、
法
人
内
外
で
顕
著
と
な
っ
て

い
る
障
が
い
者
の
高
齢
化
・
重
度
化
に
対
応
し
、 

更
な
る
利
用
者
の
安
定
し
た
生
活
基
盤
を
支
え
る 

生
活
介
護
事
業
所
と
し
て
、「
ら
し
くs

tyle
(

ス
タ
イ

ル)

」
を
確
立
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

日中活動支援部・相談支援部 統括責任者  須藤 恵 



ら
し
く
の
運
営
に
つ
き
ま
し
て
は
、
そ
の
事
業
所

名
の
通
り
、
自
分
「
ら
し
く
」
が
体
現
で
き
る
事
業

所
を
目
指
し
て
、
職
員
一
同
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た

生
活
介
護
事
業
所
と
し
て
、
利
用
者
の
高
齢
化
・
重

度
化
に
対
応
可
能
な
事
業
所
を
目
指
す
に
は
、
個
別

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
重
要
性
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

制
作
・
創
作
・
音
楽
・
体
操(
機
能
訓
練
含
む)

な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入
れ
、
選
択
の 

幅
を
広
げ
、
個
々
が
望
む
ま
た
適
し
た
活
動
を
提
供

し
、
そ
の
意
思
決
定
を
尊
重
し
て
い
く
。
そ
れ
が 

自
分
「
ら
し
く
」
を
体
現
で
き
る
事
業
所
作
り
に 

つ
な
が
る
と
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
利
用
者
支
援

の
よ
り
よ
い
方
向
性
を
模
索
し
、
一
貫
性
の
あ
る 

支
援
チ
ー
ム
作
り
を
進
め
て
い
ま
す
。 

個
々
に
あ
っ
た
適
切
な
支
援
の
提
供
と
人
と
人

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
そ
の
人
「
ら
し
く
」

い
ら
れ
る
場
の
提
供
に
つ
な
が
る
。
そ
の
た
め
、 

職
員
一
人
一
人
の
支
援
力
向
上
を
目
指
す
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
人
と
人
と
の
関
わ
り
や
絆
を 

意
識
し
、
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
に
よ
り
、
自
分 

「
ら
し
く
」
が
体
現
で
き
る
よ
う
、
そ
し
て
笑
顔
あ

ふ
れ
る
繋
が
り
と
な
る
よ
う
、
利
用
者
・
ご
家
族
、 

                       

関
係
機
関
の
皆
様
と
共
に
よ
り
よ
い
事
業
所
作
り

に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
人
と
の
関
り
が
少
な
く
な
り
つ
つ

あ
る
昨
今
で
す
が
、
そ
の
繋
が
り
に
重
き
を
置
き
続

け
、
温
か
み
の
あ
る
事
業
所
作
り
を
目
指
し
て
参
り

ま
す
。
今
後
と
も
ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 
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「
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
…
」
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
生
活
は
基
本
、 

人
と
の
距
離
が
近
く
な
り
ま
す
。
入
浴
、
口
腔
ケ
ア

の
介
助
に
は
じ
ま
り
、
ど
こ
で
線
引
き
を
す
る
の
か

本
当
に
悩
み
ま
し
た
。
そ
し
て
、
「
新
し
い
生
活
様

式
を
…
」
に
対
応
す
る
た
め
、
日
常
の
小
さ
な
変
化

に
も
反
応
し
て
し
ま
う
人
、
外
出
す
る
習
慣
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
人
、
人
と
の
距
離
感
が
近
い
が
ゆ
え

に
落
ち
着
け
る
人
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
に
ど
う
対

応
し
安
定
し
た
生
活
を
保
ち
な
が
ら
切
り
替
え
て

い
け
る
か
、
大
変
に
悩
み
ま
し
た
。
し
か
し
ふ
た
を 

               
開
け
て
み
れ
ば
、
そ
れ
ら
の
心
配
は
見
事
に
空
振
り

と
な
り
ま
し
た
。 

時
間
は
掛
か
り
な
が
ら
も
、
今
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の

ペ
ー
ス
、
そ
れ
ぞ
れ
の
解
釈
で
、
今
ま
で
と
は
違
っ

た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
生
活
を
受
け
入
れ
、
新
し

い
リ
ズ
ム
を
一
人
一
人
が
創
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
の
創
っ
た
リ
ズ
ム
を
維
持
す
る
強
さ
も
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
う
思
う
と
、
１
番
の
不
安
要
素
は 

 

「
支
援
者
側
の
勝
手
な
思
い
込
み
や
決
め
つ
け
な

の
で
は
な
い
か
」
と
あ
ら
た
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。 

 
 

 
 

                       

居
住
支
援
部 

主
任 

渡
邉 

操 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
世
の
中
が
様
変
わ
り
し
て
か
ら

１
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
２
回
目
の
緊
急
事
態
宣
言
も
発
令
さ

れ
、
先
の
見
え
な
い
不
安
を
抱
え
過
ご
す
毎
日
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
で

一
度
立
ち
止
ま
り
、
今
ま
で
の
支
援
を
考
え
直
す
機
会
を
与
え
ら
れ
た
と
、

あ
ら
た
め
て
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
１
年
を
振
り
返
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

https://fukidesign.com/e0844/


ま
た
、
日
中
活
動
先
の
時
間
短
縮
等
に
よ
り
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
た
こ
と
に
よ

り
、
今
ま
で
に
な
か
っ
た
時
間
が
生
活
の
中
に
生
ま

れ
た
こ
と
で
、
利
用
さ
れ
て
い
る
方
そ
れ
ぞ
れ
の
新

し
い
一
面
を
見
る
こ
と
知
る
こ
と
が
出
来
た
り
、
メ

ン
バ
ー
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
雰
囲
気
が

さ
ら
に
深
く
強
く
な
っ
て
い
く
様
子
を
確
認
出
来

た
り
と
嬉
し
く
思
う
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。
そ

し
て
そ
れ
は
当
た
り
前
の
よ
う
に
９
時
か
ら
４
時

ま
で
活
動
す
る
こ
と
が
適
切
な
の
か
、
半
日
く
ら
い

が
実
は
丁
度
良
い
の
で
は
？
と
年
齢
、
体
力
、
障
害

特
性
か
ら
ひ
と
り
ひ
と
り
の
日
常
の
過
ご
し
方
を

検
討
し
、
今
ま
で
の
固
定
観
念
と
は
違
っ
た
考
え
方

を
持
つ
こ
と
に
も
繋
が
り
ま
し
た
。
当
た
り
前
を
疑

い
初
心
に
帰
る
、
そ
の
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

「
辛
い
時
こ
そ
笑
っ
て
い
よ
う
。
」
そ
う
思
い
な

が
ら
こ
の
仕
事
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
ま
さ
に
今

が
そ
の
時
で
す
。
何
気
な
い
会
話
で
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
メ
ン
バ
ー
と
笑
い
あ
っ
て
い
る
時
、「
大
丈
夫
、

乗
り
越
え
ら
れ
る
！
」
と
強
く
思
う
の
で
す
。
コ
ロ

ナ
終
息
後
、
全
て
の
こ
と
が
元
通
り
に
、
と
は
思
え

ま
せ
ん
が
、
以
前
の
よ
う
に
皆
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ

楽
し
い
時
間
を
安
心
し
て
共
有
で
き
る
日
を
心
待

ち
に
し
な
が
ら
、
日
々
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い

ま
す
。 

                           

                           

グループホーム・グリーンコート 

〒181-0012 

三鷹市上連雀 5-17-3 

TEL/FAX 0422-47-9744 

グループホーム・かのん 

〒181-0004 

三鷹市新川 3-21-9 はなはなテラス 2F 

TEL/FAX 0422-24-7775 

グループホーム・ハーベスト 

〒181-0014 

三鷹市野崎 1-6-11 

TEL/FAX 0422-48-9555 

グループホーム・ピアいのかしら 

〒181-0001 

三鷹市井の頭 2-13-6 

TEL/FAX 0422-49-6444 

一時保護 ピアえきまえ 

〒181-0013 

三鷹市下連雀 3-8-13 

TEL/FAX 0422-43-0048 

三鷹はなの会 居住支援部事業 



      

令
和
二
年
度
第
三
者
評
価
を
実
施
し
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
た
た
め
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は 

十
一
月
に
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
で
の
回
答
を
い
た
だ

き
、
第
三
者
評
価
機
関
に
よ
る
訪
問
調
査(
ア
ン
ケ

ー
ト
集
計
結
果
と
職
員
自
己
分
析
結
果
、
事
業
所
の

報
告
書
の
確
認)

を
年
明
け
に
行
い
ま
し
た
。 

利
用
者
・
ご
家
族
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
全
体

的
に
ら
し
く
の
活
動
を
ご
理
解
い
た
だ
け
て
い
る

こ
と
を
感
じ
感
謝
す
る
と
共
に
、
今
後
一
層
皆
さ
ん

に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
事
業
所
に
し
て
行
か
な

け
れ
ば
と
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
現
在
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
延
期
し
て

い
る
家
族
会
を
次
回
行
う
際
に
は
、
今
後
の
法
人
や

事
業
所
の
方
向
性
等
を
改
め
て
お
伝
え
し
、
皆
さ
ま

と
情
報
共
有
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
、
ま
た
必
要 

性
を
感
じ
ま
し
た
。 

     

  

訪
問
調
査
で
の
お
話
の
中
で
印
象
に
残
っ
て
い

る
の
は
、
「
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
」
と
い
う
言
葉
を
何
度

か
使
っ
て
頂
い
た
こ
と
で
す
。
今
の
ら
し
く
の
雰
囲

気
を
象
徴
し
て
い
る
言
葉
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
、
暖

か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
が
、
同
時
に
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
に
甘
え
て
し
ま
い
、
シ
ス
テ
ム
化
し
て
い
な
い

部
分
も
多
く
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
シ
ス
テ
ム

化
と
い
う
と
機
械
的
に
感
じ
ま
す
が
、
支
援
が
適
切

に
行
え
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
た
り
振
り
返
る
に

当
た
っ
て
は
、
そ
の
方
法
を
シ
ス
テ
ム
化
す
る
こ
と

が
有
効
で
、
間
違
い
や
漏
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
出
来
ま

す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

の
中
で
、
今
ま
で
以
上
に
自
分
『
ら
し
く
』
い
ら
れ

る
支
援
を
し
て
い
く
に
は
、
チ
ー
ム
で
支
援
し
て
い 

る
以
上
、
支
援
者
の
誰
で
も
わ
か
り
や
す
く
円
滑
に

支
援
で
き
る
シ
ス
テ
ム
も
多
く
必
要
で
あ
る
こ
と 

      

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
シ
ス
テ
ム
の
先

に
は
、
職
員
間
の
豊
富
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
職
員
間
、
ま
た
利
用

者
の
皆
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
重
き

を
置
き
な
が
ら
、
一
人
一
人
の
「
自
分
ら
し
く
」
を

実
現
で
き
る
事
業
所
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

         

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者 

 

竹
田 

か
お
る 



                           

 

 

今
回
、
三
鷹
は
な
の
会
共
同
生
活
援
助
事
業
と
し

て
初
め
て
東
京
都
福
祉
サ
ー
ビ
ス
第
三
者
評
価
実

施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
評
価
対
象
は
、
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
「
グ
リ
ー
ン
コ
ー
ト(

ユ
ニ
ッ
ト
と
し

て
、
か
の
ん
・
ハ
ー
ベ
ス
ト
含
む)

」
で
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
あ
り
、
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
と
い
う
形

で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
ご
家
族
を
含
め
利
用
者
の
皆

様
に
は
貴
重
な
お
時
間
を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
日
々
、
私
た
ち
の
支
援

に
つ
い
て
自
問
自
答
し
な
が
ら
支
援
員
間
で
相
談
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
形

で
利
用
者
の
皆
様
か
ら
率
直
な
ご
意
見
等
い
た
だ

く
こ
と
で
、
事
業
に
つ
い
て
、
大
変
理
解
、
信
頼
を

い
た
だ
い
て
い
る
部
分
が
多
く
感
謝
し
、
現
在
行
っ

て
い
る
支
援
に
つ
い
て
の
自
信
、
励
み
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
改
善
点
に
つ
い
て
も 

ご
家
族
と
の
更
な

る
連
携
を
は
か
る
環
境
作
り
や
情
報
の
発
信
等
明

確
に
な
っ
た
こ
と
で
、
今
ま
で
以
上
に
意
識
し
て
業

務
に
取
り
組
み
な
が
ら
、
更
な
る
信
頼
を
い
た
だ
け

る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

事
業
に
つ
い
て
は
、
法
人
や
リ
ー
ダ
ー
層
の
方
々

の
理
念
・
ビ
ジ
ョ
ン
・
基
本
方
針
や
一
般
職
員
の
思

い
等
を
再
度
確
認
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
今
後

も
三
鷹
は
な
の
会
の
長
所
で
あ
る
年
齢
層
が
幅
広

く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
員
が
意
見
を
言
い
や
す
い
風
通

し
の
良
い
職
場
作
り
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

ま
た
、
職
員
個
々
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
利
用
者
の
高
齢
化
に
対
す
る
準
備
や
衛
生

面
含
め
た
安
心
・
安
全
に
配
慮
し
た
生
活
が
出
来
る

施
設
運
営
に
向
け
て
、
そ
の
課
題
等
と
向
き
合
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
利
用
者
の
皆
様
の
貴
重
な
時
間
に

関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
職
員
全
員
で
協

力
し
合
い
な
が
ら
、
一
人
一
人
の
希
望
す
る
人
生
を

一
緒
に
歩
ん
で
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、 

ご
理
解
・
ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

        

居
住
支
援
部 

主
任 

 

小
林 

和
正 



                           

                           

                           

研修報告 

去る、令和 2 年 10 月 16 日に、三鷹はなの会

常勤職員研修を実施しました。コロナ禍であ

り、密を避けるため、全体職員研修の実施は

見合わせとなりましたが、法人内部研修とし

て、新規職員との交流含め、顔を合わせる  

良い機会となりました。 

 

 連雀センターらしく 主任 島村伸太郎 

高齢知的障害者の方

を支援していく方法、 

答えは 1つではない。 

一人一人の状況が異なるため、各関

係機関が集まり「チームで支えあう」

必要がある。そのため知的障害一人一

人に合わせた専門の支援チームが必

要である。その利用者、ご家族をよく

理解している支援員が必要である。 

今後、成年後見制度の活用や

相談支援事業所の仕組みを中核

として包括的な見通しをもった

支援を本人の意思決定を軸にし

て組み立て、継続していくこと

が必要である。 



                           

                           

                           

第一部は、松﨑理事長より、「三鷹はなの会のあゆみ」について講義形式でお話がありました。 

１９８５年、三鷹市心身障害者(児)親の会を母体として始まり、当時は養護学校卒業後に通うところ

もなく保護者の方たちが尽力して作り上げた作業所。現在は法や制度が成熟して、法人格を取得し、

障害者総合支援法の下、それぞれが事業所となりましたが、保護者の方たちの「想い」を私たち職員

は引き継いでいく必要があると、新規職員・在職職員共に、改めて意識した次第です。 

第 2 部は事例検討会「高齢知的障害者に対する支援」という内容で、今まさに直面している課題を

班ごとに分かれ検討・まとめ・発表し合いました。(検討し合った内容を吹き出しにまとめました。) 

 

ご本人の性格、素質、

興味、環境等の良い部分

を活かしていく。 

保護者の高齢化に伴い親亡き後の問題。 

保護者が元気なうちに今後に向けた手続き

が必要である。具体的には次の保護者の決

定。また、成年後見制度の運用。さまざまな

資源を活用しつつ中心となるべきキーパー

ソンは後見人や相談支援事業所が担う必要

がある。 

日中活動については、個々の楽し

みや生きがいを重視し、生活のあり

方全体を少しずつ無理のないプロ

グラムに変更していく必要がある。

ご本人の状態に合わせた選択肢の

提供が必要であり、支援のシフトチ

ェンジが求められている。 

現在直面している課題をそれぞれが再確認し、受け止め、次につなげていくための有意義な検討会

となりました。今後さらに高齢化が進んでいくなかで、ご本人、ご家族、関係機関と常に連携を取り

合い「情報の共有、課題の共有」が必要であると思われます。利用者一人一人に寄り添い、本人が望

む場所で、望むかたちでの生活。誰と暮らし、どのように暮らすか。この実現に向け私たち支援員が

果たすべき役割は大きいと感じています。 

 直近の課題について担当部署が異なる職員と意見を交わし、啓発しあえたことで視野が広がる、学

びの多い研修会となりました。今後の支援に活かせるよう、努めていきたいと思います。 



                           

                           

                           
 
 
 

障害者週間(12 月 3 日～9 日)のイベントとして 

作品展『もっと知ってほしい！障がい者のこと』が 

開催されました 

 



                           

                           

本
会
場
と
な
っ
た
の
は
三
鷹
市
図
書
館
本
館
。 

入
口
を
入
っ
た
す
ぐ
目
の
前
に
展
示
ス
ペ
ー
ス
が

設
け
ら
れ
、
開
催
期
間
中
は
、
色
鮮
や
か
で
表
現
力

豊
か
な
作
品
の
数
々
が
来
館
者
を
出
迎
え
ま
し
た
。

作
品
と
共
に
、
障
が
い
者
に
つ
い
て
の
啓
発
ポ
ス
タ

ー
や
「
星
と
風
の
カ
フ
ェ
」
の
紹
介
、
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
の
紹
介
の
他
、
ぴ
ゅ
あ
ネ
ッ
ト
事
業
各
所
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
の
ポ
ス
タ
ー
も
掲
示
さ
れ
、
ポ
ス
タ

ー
に
は
各
所
よ
り
提
供
い
た
だ
い
た
自
主
製
品
や

作
業
風
景
の
写
真
、
紹
介
文
を
掲
載
。
事
業
所
を 

利
用
す
る
方
た
ち
の
日
々
の
活
動
の
ア
ピ
ー
ル
の

場
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
星
と
風
の
カ
フ
ェ
で
は
、
作
品
展
『
み
た

か
の
星
め
ぐ
り
』
を
開
催
。
店
内
に
所
狭
し
と
飾
ら

れ
た
迫
力
あ
る
作
品
に
、
来
店
客
だ
け
で
な
く
、 

歩
道
を
歩
く
通
行
人
ま
で
も
が
ガ
ラ
ス
越
し
に
足

を
止
め
て
い
ま
し
た
。 

来
客
の
皆
様
よ
り
作
品
展
に
対
す
る
嬉
し
い 

お
言
葉
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。
図
書
館
の

会
場
に
設
置
さ
れ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
も
、
温
か
い
お

言
葉
や
感
動
の
声
が
寄
せ
ら
れ
、
多
く
の
関
心
を
集

め
た
作
品
展
は
、
大
好
評
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。 

ぴゅあネット事業 

星と風のカフェ 

〒181-0013 

東京都三鷹市下連雀 3-8-13 1Ｆ 

TEL/FAX 0422-44-2255 

https://hanano-kai.jp/hoshi-cafe/ 

https://hanano-kai.jp/hoshi-cafe/item/
https://hanano-kai.jp/hoshi-cafe/


                           

                           

障
害
者
福
祉
の
父
と
い
わ
れ
る
糸
賀
氏
の
思

い
が
溢
れ
た
有
名
な
言
葉
は
「
こ
の
子
ら
を
世

の
光
に
」
。
『
福
祉
の
思
想
』
初
版
は
１
９
６
８

年
、
５
０
年
以
上
前
に
書
か
れ
た
こ
の
本
か
ら

は
障
害
福
祉
政
策
の
歴
史
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

差
別
、
偏
見
、
哀
れ
み
、
保
護
、
恩
恵
な
ど
の

課
題
、
問
題
意
識
か
ら
ど
の
よ
う
な
思
い
で
制

度
、
法
律
へ
と
運
ば
ね
ば
な
ら
な
い
か
、
そ
の

考
え
、
行
動
は
あ
る
程
度
整
っ
た
現
在
の
福
祉

環
境
の
中
に
い
る
私
に
は
想
像
で
き
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
同
時
に
社
会
情
勢
は
大
き
く

変
わ
っ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
知
的
障
害
福

祉
分
野
の
課
題
、
問
題
意
識
が
今
で
も
克
服
で

き
ず
、
５
０
年
前
と
変
わ
ら
な
い
現
状
で
あ
る

こ
と
に
も
気
づ
か
さ
れ
ま
す
。 

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
お
い
て
１
番
恐
ろ
し
い
の

は
ウ
イ
ル
ス
で
は
な
く
人
間
の
無
理
解
で
あ
る
。

そ
の
こ
と
を
１
０
０
年
前
の
ス
ペ
イ
ン
風
邪
で

人
類
は
学
ん
だ
は
ず
な
の
で
す
が
、
科
学
技
術

が
発
展
し
た
現
代
に
お
い
て
も
感
染
を
克
服
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
同
じ
よ
う
に
知
的
障

害
福
祉
に
お
い
て
課
題
が
克
服
で
き
な
い
の
は
、

問
題
が
障
害
そ
の
も
の
で
は
な
く
当
事
者
以
外

私が、障害福祉に携わり１０年が経とうとしています。理想通りにはなかなか   

いかない福祉の世界。悩み、煮詰まり、行き詰る度、私は糸賀一雄著『福祉の思想』

を読み返します。新型コロナウイルスにより世間の道徳観さえ揺らいだ２０２０年。   

障がいをかかえた人にとっても、家族、私たち支援者にとっても、生活が大きく変わ

った２０２０年、もちろん再読しました。    



の
社
会
の
無
理
解
で
あ
り
、
制
度
、
政
策
が
整

い
つ
つ
５
０
年
、
時
間
を
費
や
し
て
も
解
決
で

き
な
い
の
だ
と
解
釈
さ
せ
ら
れ
ま
す
。 

現
場
の
草
分
け
的
存
在
、
実
践
的
活
動
を
通

し
た
糸
賀
氏
の
福
祉
的
人
間
観
に
自
分
は
つ
い

て
い
け
て
い
る
の
か
、
そ
の
都
度
自
問
自
答
し

ま
す
。
数
々
の
事
例
に
お
い
て
も
氏
の
心
か
ら

の
思
い
、
問
い
に
圧
倒
さ
せ
ら
れ
る
ば
か
り
で

す
。
福
祉
の
仕
事
に
出
会
う
に
は
「
自
分
は
少
々

歳
を
取
り
過
ぎ
て
い
た
の
で
は
」
と
い
う
言
い

訳
に
邪
魔
さ
れ
な
が
ら
も
、
自
問
自
答
し
、
圧

倒
さ
れ
、
私
は
毎
回
自
分
の
覚
悟
を
確
認
さ
せ

ら
れ
る
の
で
す
。 

「
い
う
な
れ
ば
自
覚
者
が
責
任
者
で
あ
る
」
。

障
害
を
抱
え
た
人
、
家
族
に
対
す
る
意
識
、
こ

の
仕
事
へ
の
携
わ
り
方
、
現
場
で
の
支
援
、 

 
 

法
人
の
運
営
、
自
治
体
で
の
あ
り
方
と
、
今
ま

で
の
歩
み
方
に
自
分
の
自
覚
と
責
任
、
覚
悟
を

照
ら
し
合
わ
せ
省
察
し
ま
す
。
そ
し
て
「
確
信

を
実
践
的
に
発
展
さ
せ
反
省
に
よ
っ
て
捉
ま
え

な
お
す
」
と
い
う
氏
の
思
い
に
都
合
よ
く
背
中

を
押
さ
れ
る
の
で
す
。
覚
悟
を
備
え
な
い
確
信

は
あ
り
得
な
い
の
だ
と
、
こ
れ
か
ら
の
歩
み
方

を
説
か
れ
る
の
で
す
。 

当
時
の
日
本
障
害
福
祉
の
状
況
と
理
解
を
糸

賀
氏
は
「
夜
明
け
前
」
と
言
い
ま
し
た
が
、 

 

未
だ
な
お
夜
は
明
け
て
い
な
い
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
。
変
わ
ら
な
い
社
会
の
不
幸
を
何
か
の
せ

い
に
し
て
い
る
場
合
で
も
、
足
り
な
い
自
分
の

覚
悟
に
悶
々
と
し
て
い
る
場
合
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。
氏
の
思
想
に
学
び
つ
つ
、
そ
の
理
念
と
実

践
を
微
力
な
が
ら
発
展
さ
せ
、
氏
の
言
う
光
が

社
会
指
標
と
な
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の
１
０
年
、
あ
と
何
回
読
む
こ
と

に
な
る
の
か
。
昭
和
、
平
成
と
時
代
が
変
わ
る

だ
け
で
な
く
ウ
イ
ル
ス
と
の
共
存
を
余
儀
な
く

さ
れ
た
令
和
の
社
会
に
お
い
て
読
む
機
会
が
増

え
る
こ
と
が
想
像
さ
れ
ま
す
。
読
み
続
け
る
情

熱
を
保
ち
、
こ
の
古
典
と
も
い
わ
れ
る
１
冊
と 

と
も
に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後

に
『
福
祉
の
思
想
』
か
ら
何
度
も
読
み
返
し
て

い
る
一
文
で
締
め
く
く
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。 

「
彼
ら
に
た
い
し
て
、
ま
た
彼
ら
の
た
め
に
何

を
し
て
や
っ
た
か
と
い
う
こ
と
が
問
わ
れ
る
の

で
は
な
く
、
彼
ら
と
と
も
に
ど
う
い
う
生
き
か

た
を
し
た
か
が
問
わ
れ
て
く
る
」。 

                           

【編集後記】hennsyuukouki 

 

節分の日の朝、バスに乗って、下連雀のバス停で降りるはずが…、なんと

杏林大学杏林キャンパス直行便！校舎の中まで行ってしまいました。大学

校舎に入るのは本当に久しぶりでした。少し歩いたら春に咲く花のつぼみ

を見つけましたよ。間違えることで見つかる幸せもありますね。 

三鷹はなの会、令和初めての通信紙を皆さんにお届けしました。 

いろんな行事・イベントを開催できなかったこの一年間。 

私たちとしても事業運営を再検討する大きな一年となりました。 

伝えたい気持ちを言葉にして、この一冊をお届けできたこと、本当に嬉し

く思います。 

 

 

 

 

本部事務局 李 艶 

2020.09辞令交付式 

 



                           

                           

                           

 

１月３０日(土)の今日は休日モード全開！平日はバタバタ過ごし

ているので、休日はのんびりと過ごしたいなあと、朝ご飯はもちろん、

お昼ご飯ものんびり。そして、夜はやはり特別なものも食べたいもの

です。２月３日は立春、少し早いですが「中華風クレープにしよう」

と準備です！ 

立春は中国では咬春（ヤオチュン、春を食べる）「春餅（チュンピ

ン）」を食べる習慣があります。生野菜を薄餅（バオビン。小麦粉を

練って薄く延ばして焼いたもの。北京ダックを食べる時のあの薄餅皮

より、やわらかくモチモチしていて、“荷葉餅”（ハスの葉の形の“餅”

（ビン））と言います。）で巻いたもので、材料はごくシンプル。生地

はラップして３０分以上休ませるだけでＯＫ。生野菜の細切りを並べ

たひと皿を“春盤”、「春のプレート」と言い、これらを食べることで 

咬春迎新、パワーをもらい、厳しい冬はもう過ぎ去り、春がまたやっ

て来たことをあらわします。 

2021年の立春の瞬間は、2月 3日 23時 59分。 

2月 3日になるのは、 124年ぶりだそうです。 

らしくのみなさんと、豆まき参戦しよう～。 

疫病退散の願いを掛けて、「おにはー、外!」 

しっかりと追い出して、新しい気持ちで、 

春を迎えたいと思います。（李） 
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